TOPerform

Consulting GmbH

Seeblickstrasse 9a, 8590 Romanshorn

Supervisions-POWER-COACHING zur Zielerreichung
in eigenen Berufs- und/oder Lebenssituationen

POWER-COACHING ist ein ganzheitliches Coaching-Konzept. Dank eines raffinierten Vorgehens und
einer vielfaltigen Methodenkombination kdnnen hervorragende und effiziente Lésungen und Zielfin-
dungen im Bereich Personlichkeit und Verhalten fiir das Privatleben oder Berufssituationen des Teil-
nehmenden realisiert werden. Die Resultate und Riickmeldungen sind iberwaltigend.

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an alle, die ein ausnehmend wirksames Coaching fir sich selbst anwenden
wollen, um im privaten Bereich oder im Berufsleben effizient Ziele zu finden, diese dann nach dem
Seminar auch effektiv im Alltagsleben umzusetzen und zu realisieren.

Ziele/Inhalte
Individuelle Losungen fir die Problemstellungen/Zielerreichung der Teilnehmenden
erarbeiten;
eigene Ressourcen herausfinden, freisetzen, erkennen, effektiv im Alltagsleben umsetzen;
seine Handlungskompetenzen erkennen und Ziele formulieren und Energien dafir mobilisieren;
Vorgehen gemass Checkliste (iber das POWER-COACHING-Konzept kennenlernen;
Ausgleichstechniken kennenlernen und selbst gestalten.

Datum
Freitag/Samstag, 28. / 29. Oktober 2011

Dauer
2 Tage 9.00 - 17.00 Uhr (ca. 14 Stunden)

Ort
Schéfligraben 17, 8304 Wallisellen (Kurslokal von Katharina Reutimann)

Seminar-Kosten
2 Tage Fr. 480.- inkl. Unterlagen (exklusiv Verpflegung)

Anzahl Teilnehmende

8-12

Seminarleitung
Magi Zott Katharina Reutimann, Co-Leitung
Kinesiologin, dipl. Ausbildungsleiterin IAP, PO- Kinesiologin, Transformationskinesiologin

WER-COACH




Anmeldung

Hiermit melde ich mich definitiv fir das Power Coaching Seminar vom 28./29. Oktober 2011

in Winterthur an. Mit der Anmeldung anerkenne ich den Kursbeitrag von CHF 480.00 sowie die Stor-
nierungsbedingungen.

Name: Vorname:

Firma: Position:

Strasse: Postfach:

PLZ: Ort:

Email: Datum, Unterschrift:

Abmeldungen

Abmeldungen haben schriftlich zu erfolgen. Bei einem Riickzug der Anmeldung bis 2 Wochen vor Kurs-
beginn oder kurzfristiger Abmeldung mit Vorlage eines Arztzeugnisses werden Administrationsgebiih-
ren von Fr. 50.- fillig. Bei einer Abmeldung von weniger als 14 Tage vor Kursbeginn werden 50% der
Teilnehmergebihren verrechnet. Bei Abmeldungen spater als 7 Tage vor Seminarbeginn werden keine
Teilnehmergebihren zuriickerstattet. Bei ungentigender Teilnehmerzahl behalt sich die Kursorganisa-
tion das Recht vor, das Seminar zu annullieren. Die Annullierung erfolgt schriftlich, spatestens drei Ta-
ge vor Seminarbeginn. Bei unerwarteten Umstanden (Bsp. Krankheit der Kursleitung) kann das Seminar
am Durchfiihrungstag annulliert werden. Bereits geleistete Zahlungen werden vollstéandig zurickerstat-
tet. Es bestehen keine weiteren Anspriiche auf Entschadigung.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt. Anmeldungen werden
schriftlich bestatigt. Schriftlich per Post, Fax oder E-Mail an:

prolege-coaching.ch
Thomas Miiller
Habsburgstrasse 35
8037 Ziirich

Fax 043 557 60 85

Thomas Miiller steht unter 043 557 60 60 gerne fiur Rickfragen zur Verfligung.



